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I. Lý thuyết
Câu 1Vận tốc  là gì? Công thức tính  vận tốc? Ghi rõ đơn vị các đại lượng có trong công thức?     Tính tương đối của chuyển động và đứng yên?	Nói  vận tốc của một xe lửa là 72 km/h có ý nghĩa gì ? Đổi ra đơn vị m/s ?
Câu 2.  Chuyển động đều là gì ? Cho ví dụ ?	 Chuyển động không đều là gì ? Cho ví dụ?
	 Viết công thức tính  vận tốc trung bình của chuyển động không đều ?
Câu 3.  Cách biểu diễn và ký hiệu vectơ lực
		Áp dụng :- Hãy biểu diễn lực kéo tác dụng lên vật, có phương ngang, chiều từ trái sang phải, độ lớn    2000N, với tỷ xích 1cm ứng với 500N
Câu 4. Thế nào là hai lực cân bằng? Một vật chịu tác dụng của hai lực cân bằng sẽ thế nào khi:
           a) Vật đang đứng yên?      b) Vật đang chuyển động? 	 Quán tính là gì ?
 Câu 5. Thế nào là lực ma sát?   Thế nào là lực ma sát trượt, lực ma sát lăn, lực ma sát nghỉ?
Câu 6. Áp lực là gì ?	Áp suất là gì ? Viết công thức tính áp suất? Nêu đơn vị?
Câu 7.  Nêu kết luận về áp suất của chất lỏng?
	 Viết công thức tính áp suất của chất lỏng ? Nêu đơn vị. Nêu tính chất bình thông nhau.
 Câu 8. Thế nào là áp suất khí quyển?  Nêu kết luận về áp suất khí quyển? 
        Áp suất khí quyển chịu ảnh hưởng của những yếu tố nào?
Câu 9. Lực đẩy Ac-si-met? Có mấy lực tác dụng lên vật khi vật nhúng trong chất lỏng ?
	 Độ lớn của lực đẩy Ac-si-met tác dụng lên một vật trong chất lỏng.
Câu 10, Giải quyết một số tình huống thực tế: Ví dụu muốn rau trong rổ nhanh ráo nước làm thế nào? Giải yhích cách làm
II. Bài tập
Bài tập 1:    Một  người thợ lặn, lặn xuống độ sâu 36 m so với mặt nước biển. Cho biết trọng lượng riêng của nước biển là 10300N/m3.
a-Tính áp suất của nước biển tác dụng lên áo người thợ lặn.
b-Cửa chiếu sáng của áo lặn có diện tích 160 cm2 .Tính áp lực của nước biển tác dụng lên cửa chiếu sáng của  áo lặn.
Bài tập 2 : Thể tích của một miếng sắt là 2dm3. Tính lực đẩy Asimet tác dụng lên miếng sắt khi nó được nhúng chìm trong nước, trong rượu. Biết trọng lượng riêng của nước là 10 000 N/m3; của rượu là 8 000 N/m3.
Nếu miếng sắt được nhúng ở độ sâu khác nhau , thì lực đẩy Asimet có thay đổi không? Tại sao?.
Bài tập 3: Nêu các yếu tố của lực và cách biểu diễn lực bằng véctơ? Biểu diễn  trọng lực của một vật có khối lượng 3 kg theo tỉ xích 1cm ứng với 10N?
Bài tập.4.  Một vật có thể tích 0,2dm3 được treo vào lực kế .Nhúng ngập vật vào nước thì lực kế chỉ 3,2N.
    a/ Tính lực đẩy Acsimét của nước tác dụng lên vật ? Biết d nước =10.000N/m3 .
    b/ Khi vật ở trong không khí thì lực kế treo vật chỉ bao nhiêu?
      c/ Tính khối lượng riêng của vật?
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I. Lí thuyết
Câu1: Phát  biểu định  luật Ôm?. Viết biểu thức vài giải nghĩa các đại lượng có trong công thức?
Câu 2: Viết các công thức của định luật Ôm áp dụng cho mạch mắc nối tiếp và song song?
Câu 3: Điện  Trở phụ thuộc  các yếu tố nào của dây dẫn. Viết biểu thức.
Câu 4: Biến trở là gì? Biến trử mắc vào mạch điện như thế nào
Câu 5 : Công suất điện : công thức tính, đơn vị?
Câu 6: Phát biểu và viết công thức của định luật Jun – Lenxơ
Câu 7: Nêu các biện pháp an toàn khi sử dụng điện? Làm thế nào để tiết kiệm điện năng
Câu 8: Nêu các hiểu biết về nam châm
[bookmark: _GoBack]Câu 9: Từ trường có  ở đâu?
Câu 10: Phát biểu qui tắc nắm tay phải.
Câu hỏi vận dụng giải quyết một số tình huống thực tế
II. Bài tập
Bài 1: Mét bãng ®Ìn cã ghi 110V – 30W ®­îc m¾c nèi tiÕp víi mét biÕn trë vµo hiÖu ®iÖn thÕ 220V.
a. TÝnh ®iÖn trë vµ c­êng ®é dßng ®iÖn qua bãng khi bãng s¸ng b×nh th­êng. ( 2 ®iÓm)
b. §Ó ®Ìn s¸ng b×nh th­êng th× biÕn trë ph¶i cã gi¸ trÞ bao nhiªu? ( 1 ®iÓm)
c. TÝnh ®iÖn n¨ng mµ bãng tiªu thô trong 1 th¸ng ( 30 ngµy) , mçi ngµy dïng trung b×nh 4 giê khi bãng ®­îc sö dông ®óng 
Bài 2: Ba ñieän trôû R1 = 10 , R2 = R3 = 20  ñöôïc maéc song song vôùi nhau vaøo giöõa hai ñieåm A vaø B coù hieäu ñieän theá laø U
1.Tính ñieän trôû töông ñöông cuûa ñoaïn maïch. 
2.Bieát cöôøng ñoä doøng ñieän qua R1 coù giaù trò laø 2,4 A. Tìm hieäu ñieän theá U giöõa hai ñaàu ñoaïn maïch vaø cöôøng ñoä doøng ñieän chaïy qua  maïch chính vaø caùc maïch reõ coøn laïi.

Bài 3 :Moät beáp ñieän khi hoaït ñoäng bình thöôøng coù  ñieän trôû R = 60vaø cöôøng ñoä doøng ñieän qua beáp khi ñoù laø 2A.
  a).Tính nhieät löôïng maø beáp toûa ra trong 1s.
  b)Duøng beáp ñieän treân ñeå ñun soâi 0,75l nöôùc coù nhieät ñoä ban ñaàu laø 35oC thì thôøi gian ñun nöôùc laø 20 phuùt.Coi raèng nhieät löôïng cung caáp ñeå ñun soâi nöôùc laø coù ích, tính hieäu suaát cuûa beáp.
  c). Moät ngaøy söû duïng beáp ñieän naøy 5 giôø. Tính tieàn ñieän phaûi traû cho vieäc söû duïng beáp trong 30 ngaøy, neáu giaù 1 kW.h laø 1000 ñoàng.   
Bài 4: Xác định chiều dòng điện trên các vòng dây, cực từ của ống dây. 
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